
Bibliografia e link

Nicola Ghezzani

Crescere in un mondo malato, bambini e adolescenti in una società in crisi   (2004)

Uscire dal panico, nuove strategie nella gestione e nella cura   (2000)

Volersi male, il senso di colpa e le radici della sofferenza psichica   (2002)

La logica dell’ansia, empatia, ansia e attacchi di panico   (2008)

A viso aperto, capire e gestire timidezza, fobia sociale e introversione   (2009)

Thorwald Dethlefsen   

Malattia e destino, il valore e il messaggio della malattia   (1986)
       
   

      Vittorino Andreoli

      Istruzioni per essere normali   (1999)

Link:

1. Google / Nicola Ghezzani / La Psicoterapia Dialettica a Firenze

2. Google / ASIP / collaboratori

3. Google / ASIP / articoli e saggi / Nascondigli: introversione e adattamento creativo

4. Google / Roberto Manetti / Altroritmo

5. http://www.scuolerignanoincisa.it / percorsi didattici / scuola primaria / archivio / 
            →  LA VOCE DELL’OMBRA

Roberto Manetti
rob.manetti@virgilio.it
328/7620655


